
بعضي از شما در جواب این سؤال چنین گفته اید:
آیسان نقابي: ازدرسهايمربوطبهعلومتجربيشروعمیكنم:

زیست: منبهعنوانشخصيكهباتكتكسلولهايشزيسترادوستدارد،
ميگويمزيستيكيازپرفايدهتريندرسهایماست.يكيازشاخههايزيست،

شناساييخودماآدمهاست؛اينكهچيهستيم،ازچهچيزيساختهشدهايم،هركدام
ازچيزهاييكهدربدنماوجوددارند،چيهستندوچهكارميكنندو...براياينكه
بخواهيتويدنياييكهدرآنزندگيمیكنيموفقباشي،لازماستاولخودترابشناسي

واطلاعاتتدرموردخودتكاملباشد.پسزيستيكيازلازمههايموفقيتدرايندنيايپر
ازرمزورازاست.

فیزیک:هرروزصبحساعتششازخواببلندميشوم،مسيراتاقتادستشوييراطيميكنم،
شيرآبرابازميكنموباآبيكهجاريميشود،دستوصورتمراميشويمومسواکميزنم.بهاندازة
لازمبرايخودمصبحانهتهيهميكنم.مسيرخانهراتامدرسهطيميكنمو...اينهمهكارايفيزيكي!

ديگهچيميخواهيد؟!
زمین شناسي: ماانسانهادركـرهايخاكيبهنامزمينزندگيميكنيم.انسانهابرايخوبتر
زندگيكردنلازماستمحيطزندگيخودرابشناسند.بهنظرشماچراخدامحلزندگيمارا
زمينقراردادهاست؟اگرمـامیتوانستيمسيارةديگریبرايزندگيخودانتخابكنيم،

كدامسيارهراانتخابميكرديم؟حالكهامكانانتخابنداريم،بياييمباخواندن
درسزمينشناسي،زمينرابشناسيموازآنبهتريناستفادهرابكنيم.

فارسي: ماهرروزباهمصـحبتميكنيم،مشقهايانامههايمانرا
مينويسيم،بهحرفهايديگرانگوشميدهيمو...تماماينكارهارابازبانشيرين
وقشنگيبهنامفارسيانجامميدهيم.تمامكارهاييكهمادرطولشبانهروز

انجاممیدهيم،بااستفادهازهمينزباناست.همينحالاكهشمادرحالخواندن
اينمطلبهستيدوپياممرادريافتميكنيد،درحالاستفادهازهمينزبان

شيرينوتمدنسازهستيد.

 آخـرش که چـي؟!
فرزانه نورالهي

-آخرشكهچی؟!اينهمهدرسخواندنچهفايدهایدارد؟ايندرسهاچهربطیبهمادارند؟
شايدشماهمدنبالپاسخاينسؤالهادرهركلاسودرسجديديباشيدوتابهحالپاسخقانعكنندهايدريافت

نكردهباشيد.معمولاًآدمهادنبالمنفعتكاريمیگردندتاراضيشوندآنراانجامدهند.اماگاهيمنفعت
بعضيكارهاهمانموقعروشننميشود.بياييدباهمپاسخاينسؤالمهمرابررسيكنيم.

مسـير
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درسا معیر: نظرمنهمدربارةدرسهااينطوراست:
ماكمك به واقعاً ايندرس علوم اجتماعي:

ميكند.بهمايادميدهدچگونهدرجامعهظاهرشويموياچگونه
بامردمرفتاركنيم.

علوم، بخش زیست: خـيليخـوباستكهچيزهاي
عجيبيادبگيري،نه؟!منظورمازعجيب»شگفتانگيز«
است.زيستپرازشگفتياست.اينكهبفهمي
هركـاريكـهبدنتياجـانداراناطرافتانجام
ميدهند،بهچهدليلياستوچگونهاينكارهاانجام
ميشوند،واقعاًزيباست.ميتوانيبهصورتحدودي
حدسبزنيكهاگرايراديدربدنتوجودداردبهچه

دليلياست!اينواقعاًدوستداشتنینيست؟

شماهمبانظردوستانتانموافقهستند؟تاحالاازاين
زاويهبهايندرسهانگاهكردهبوديد؟

بعضيازدرسهاهممهارتيهستندوهمهجاودرهمة
حالاتبهكارماميآيند.مثلاًدرسرياضيباعثمنظمشدن

فكرهايماميشودوقوةاستدلالرادرماتقويتميكند.لازم
نيستبههرموضوعكوچكرياضيگيربدهيمكهاينكجاوكيدر
آيندةمابهكارميآيد،ماكهميخواهيمدرآيندةمثلاًنقاشوهنرمند
شويم.شمادرآيندههررشتهايرادنبالكنيدوهرشغليداشته
باشيد،بهخوبفكركردناحتياجداريد.اصلاًانتخابراهخوباز
ميانراههاياحتمالي،خودشاولينپلةموفقيتاست

وتمرينهايدرسرياضينرمشيهستندكه
فكرهايمارامنعطفميكنندوذهنماراتيز

نگهميدارند!
ياهميندرسهـايعربيوزبـان
انگليسي،غيرازاينكهبهعنوانمهارت
امروزكاربرد ارتباطيدردنياي
دارند،فراگـيريآنهـابـاعث

تقويتحافظهميشودومحاسن
زيادديگريكهباافزايشتجربهدر

زندگيقابلدرکهستند.
فعلاًنبايدفرصـتراازدست
داد.بهتراستباهشياريودقت
ازتماملحظههايكـلاسبالذت

استفادهكرد.
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